£

= 1 i
l_‘ »
N
. ._’»
X k -y o B N — “q
& 3 3 N v
Ay
- » b, &

Proj -financed he E
interreg B 00 e fond "
@ ARISTOIL

}
g

>
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L’OLIO DI OLIVA

ORO VERDE DEL MEDITERRANEO
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Si racconta poi l'evoluzione
dei processi produttivi, dalla
prima rudimentale mola fino

ai piu moderni frangitori

BREVE STORIA DEGLI STRUMENTI
PER LA PRODUZIONE DELL'OLIO DI OLIVA

«lloa pendet in vitibus, ¢t oliva in arboribus [...]

et nec uva vinum est, nec oliva olewm, ante pressurams

Agostino, Enarrationes in Psalmos, 83, 1, 22. 16-20

L'olio, come il pane e il vino, & un prodotto frutto del lavoro dell'nomo: in natura
non esiste. E 'uomo che, tramite la propria fatica, opera la trasformazione: anticamente
Y'olio era uno degli indicatori tramite i quali si poteva capire il grado di civilizzazione di
un popolo. Olive e olio sono sempre stati carichi di significati spirituali e simbolici, ma
fu durante il Medioevo che un nuovo elemento assurse a ruolo di simbolo: il torchio. I1
torchio divenne, nel mondo cristiano in cui sacrificio e sofferenza erano tramite per il
regno dei cieli, delle tri joni che portano al p iri

Qui accanto, a colort melle  dell'uomo.

wola tutte le operazioni

roduzione dellolio di oliva.
Sullo sfondo, aperto sulla
campagna, un grappo di con-
tadini attende alla raccoita
delle drupe, chi arrampicato
sullalbero, chi da terra; le
olive vengano poste entro co-
stind di vimini ¢ portate entro
il frantolo. Sulla sinitra, un
bifolco versa le drupe dal sac-

di olive, una quarta figura
versa scqua calda sul fisco-
Ui per aiatare Ioperazione.

L'olio, raccolto in una vasca
sottostante, viene poi filtrato

© tavassto prima in grandi  Lincistono, la aumero 13 della sarie Nova roalizzata su commissione dell'arudito florentino Luigl Alamanal,
onci di terracotta, pot entro Jo  reca in basso i titolo OLIO DI OLIVA o due brovi versi latini che rectano: «Scosse dall‘atbero le ofive ancora acerbe, /
botti che, a dorso d'asino, lo  presate, darno grar copéa d'alioioca.» Le incistoni Philip Galle, che della pubbli-

porteranno di casa in casaper  cazione, dal figlio Thoodor e da Jan Collaert, ¢ avevano lo scopo di illustrare in vents tavole quelle che erano ritenute
ossare venduto. le phi impostanti scoperte deli’epoca moderna.




La storia dell’olivo e dell’olio, dalle origini nel
vicino Oriente alla contemporaneita: oggi
I'olivo e coltivato in tutti i continenti, tranne
‘Antartide.

OLIVO E OLIO A CRETA

LOLIVO NS L ECONOMICO DI SENCFONTE

LA STORIA
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drastico calo a partire dal Le i & questa stasi, rassu-
‘mendo, possono essere individuate nel comparire sulla scena di popolazions con abi-
tudin alimentari melto diverse da quelle del bacino del Mediterraneo; nello spostarsi,
progressivo, dei centri di potere verso nord a discapito dell area mediterranea, in zone
in cus Yolivicoltura non era diffusa; el mutamento della viabilita, soprattutto terre-
stre, che rese difficoltosi gli scambi e 1 commerci; nel decadere del modello di produ-
zione, quasi industriale, imperiale. Lentamente I'uso dei grassi animali, soprattutto il
lards 1 dila dell .
culturalmente parlando, Vimportanza dellclio di oliva non venne mai meno. Essa era
‘anzi molto forte allintemo della comunita cristiana, che vedeva vino e olio come beni
necessazi all'uomo, per il compiersi del rito eucaristico e per le unzion sacramentals
‘per questo,  huogo sinascita o px dellclivicoltura e secoli o s e e e e e e o b
‘anteriori anno Mille fu il monastero. e g i o bt s [ g o e e . i e o
2. I ST Y PR W Pt Sty mp— At




Numerose sono, oggt come nell antichati, le furziond dell'olso di oliva lontano dalla
tavola imbandsta. Se gia millenni orsono uomini e donne utilizzavano I'alio come pro-
dotto di bellezza, ai nostri giomi molt frantoiani affancano a quella dell'clio la pro-
duzione di linee di cosmetici di cus Foli Vingredsente prmape detergenty
reme di bellez2a, shampoo, balsam ¢ wnguent per ammorbidize L chioma, muschere
per il viso @ per il corpo. L'olio fus utilizzato nell'industria dei profui come solvente
per o exzencze fino al Quattrocento, quando si comindid a far uzo dell'akool, che pure
era gha stato distillato presso la Scuola Medica Salernitara nel X0 secolo. Nen bisogna
pot dimenticare che Y'olio era, @ tn alcuni cast & ancora, fondamentale per la produzione
dal sapone. Fino a pocht secols fa risultava indispensabile per I'illuminazione, anche
pubblica, e per la lavorazione dei tessuti, in particolare della Luna, noncvé come com-
ponente di mumercse preparaziond dai poteri curativi: gia Ippocrate ne raccomandava
V'uso per medicare le ulcere. Negli ultimi anns, 'olio & approdato nei bar pisi alla moda,
ingrediente di fantasioss cocktail cui conferisce un gusto particolare (oltre a limitare ¢
darwd dell’alcoal) © in agghunta a miscelati classici per conferire Joro wa nota nnova,
di maggiore consistenza. I primi locali a proporio in questa veste si trovano negli Stati
Uruti, ma la tendenza si sta ormai diffondendo; ad accompagnare gl aperitivi con olio
di oliva, come lo Spritz Oll, i trovano spesso finger food a base dello stesso ingrediente.
Un altro prodotto da bas, perd dalle foglie  dall dell'olivo méscelats
con altre erbe, & I'Amazolewm, wn digestivo otteruto seguendo alla lettera uwn'antica
ricetta tramandata da generaziond in casa Costa, la grande famiglia genovese dell’olio,
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IL MUSEO DEL SAPONE DI SIDONE, IN LIBANO

1l Museo del Sapone di Sidone, in Libano, & stato allestito in una vecchia fabbrica di
sapare del VII secolo. thﬂdo,ipon&mehvuwmm
menti per lal ] ancheil p di prode Lolio viene riscal-
dlbnmmldw-yubwkynd‘uhwdnn&e\nuwpaq_ewd-
caustica, sostanca che atuta la sapordficazions; il tutto viene mwscolato con una grande
pala fino a fine cottura, quando il colare comincia a camblare. E a questo pumto che si
POssono aggiungere off essenziali per profurmare § sapond. Sulls pasta viene pot tracciata
una griglia con una corda tinta di 10ss0, grighia che serviri per taghiare in modo preciso le

Dopo un hango raffredd l sapone viene lavato e tagliato a cubd, tmpilati
.m-hm&mdnwmdodnmﬂmmm
P volte smontate e ricostruite in modo da esporre all'aria tutte le superfici dei saponi.
Alla firw del lungo periodo di riposo i sapond assumerarno una bella tonaliti dorata, por-
tata dai raggi del sole che agis sulla dorofilla nell’olio di oliva.

Nella pagion scouto, be grand stanse ove 8 prodecevs i sapoee. Sopea, slount deghl ogpettl ssposti of Museo del sapoee o, alle
FUGT sl Ve, W parets Wher saenss cOPeTta da sapued Lablvicali con oo & obva
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Si parte dalla Spagna, primo produttore al mondo
di olio di oliva: l'origine dell’olivicoltura spagnola
va cercata nella storia della colonizzazione fenicia
della Penisola Iberica

LA SPAGN.

LaSpagnas 4 olio di oliva:
fatto comincid nel I millennio a.C, quando i Fersci, durante { unghi viaggi di espan-
sione commerciale verso ovest, fondarono avampost sulla Penisola Iberica e vi intro-
dussero la coltivazione dellolivo, che fu pi tards, a partire dal I secolo a.C., espansa
@ 1 L

1 controllo di Roma, I Hispania era la prima regione per produzione ed espartazione
Jiva. Gl Arabi  di olive nel sud

dell
coltivazions; i (olio di oliva), deriva dalls e
succo di live. Tea XVI & 3 s i

G nel
era oltre wn milione di ettari di olivet, ettai che attualmente superano § due miliond &
mezzo, concentzat prevalentements in Andalusia.

si biforcava,
Ponte del Diavolo. Dopo Martorell
9 ‘Bazi, port Tarraco, Vodierma T

Tt coptale Gl Hia

IL PATRIMONIO OLIVICOLO NAZIONALE

alfafara, alorena, arbequina, blanqueta, comicabra, changlot real, empeltre, farga,
gordal sevillana, hojiblanc, lechin de Sevilla, manzanilla de Sevilla, morisca, morrut,
megral, nevadillo, palomar, picual, picudo, rapasayo

COI - Consiglio Oleicolo Internazionale

n con sede a Madrid,
che o per  mand
re tavola 1999 con il

a livello mondiale tra tutti § soggstti del settore. Uno del primi obiettivi del COL

di i materia al e

1o perseguit attraverso diverse aziont, quali: progett di ricerca e sviluppo e attvith
ai

NIGUELAS. ALMAZARA MUSEQ LAS LAERILLAS delle nocme commercial; attiviti che favoriscano la crescita tntesmazionale della pro-

rodott;

to dell ambisnte

gk . di olio di oliva e olive.
da tavola, per la magsfor parte pacst dell'area mediterranes, da cut proviene il novan
totto pascanto della produsions mondiale di olio di oliva: Algaria, Argentina, Unione
Buropes, Iran, Ixrnele, Ghordania, Libeno, Libia, Monteewgro, Maroceo, Palestina, Turi-
sia, Turchia, Uruguay (elenco aggiomato ad aprile 2017).

o Bemilogs




In Portogallo, ove ci si dedica in particolare alla
coltura intensiva e superintensiva

IL PORTOGALLO

Nl antica Liitaras, Je popol

= g TG YT Tapporn com
o, 1l fovsc,che

Frezzo Lishona: farono con ogns probablta
propeio ¢ Fenc: a mrodsarve Foivicoltura tn Postogallo. Conrpletata la conquzta del
& Anguto, i R e

enlmants a quanto avveeva nalla cordinants Spagea, Vit

ca o procato sl madrepatria
e Yol 1a pro-

delloio &l prma voce nell sconomsa agrarsa
swikuppo. La cultwar piis diffia all mberno.

-Tavira, olivi secolari ¢ olivo millenario nel villaggio di Santa Luzia
-Lisbona, olivo millenario

4 ricco patrimenio varietle & la

IL PATRIMONIO OLIVICOLO NAZIONALE

azeitoneira, bical de castelo branco, b brangosa, conserva
de elvas, cordovil de castelo branco, cordovil de serpa, corvil, galega grada de serpa,
galega vulgar, lentrisca, ilha algarvia, il ha de al-

mendralejo, maganilha fina, madural, negrinha, redondal, redondil, verdeal alentejana,
verdeal transmontana




In Grecia

SSFONTU S T EUXINE R

=~ MARE NIGRUM

Dellclivicoltura nella Grecia antica si & gia detto. Oggi come secoli fa, i cittadini

5 oo & it grands consumnateri i i i oliva,  Ia Greia il {20 procufore e s
"ad P

IL PATRIMONIO OLIVICOLO NAZIONALE prp i e vt~ T
cian, modo la cultivar grecada  Pe"donsosgl omink

servolia, } "-lianoha, -3 VP 7S




A Cipro, da millenni crocevia dei commerci di olio di oliva e
luogo di una grande fabbrica di profumi il cui sito e stato

MERIDTES

& Ia fabbrica dei profums di Pyrgos

IL PATRIMONIO OLIVICOLO NAZIONALE

athalassa, kato drys, ladoelia, lefkara

Emportanzsime centro des commenci nel Mediterzaneo in dal T mllerro 4 C

sopeattatta con Egito. Lisola, e dele tre prs prands del Madsterraneo, ssle cul
“Puagge racae Afrocite, vid et vecol tn confiro pasagso di mercan, At ©

apriota
B clisna di Cipeo @ o sue formne medeliae da vent afcans ne famo |
e olacoleura: sneoea ogps g oliv v rovane difus prassochs vurepue,
vt settecento metsi & ibudine, quel selvatsc S0 & e sull

pa— Lacnaca, o pot Lumas

scl, Paphon o Asmnachoston Gl alive, e Io pi igat srtificiamene, sove forie di
P Inogo; sull trenea o

[ p—————
o b che jormente | iglccamento
contmuo della qualita del propeio ol & civa

Cultvar )

LA FABBRICA DEI PROFUMI DI PYRGOS

i dei monti Troodos, vicino a un'antica strada

recentemente indagato dal CNR di Roma

Yabitato di Pyrgos, le
i ‘Bt del Bron: : e & Bl st por 1 caraectzarions
a dlle et srtgrafchs Herole ol v dl o,
Scioaed 1RDLC. ol n b e imaagn et on vdsosomrs. 3
e endocarpi di v
ecbperat con n s ol vapS & ks o BT
& foghs ko
R Roma.
. a
ostri dorigine. Lipotes: di &
2003,
Ricerche di Roma. Eccol. fabbrica dei

parole della dottoressa Maria Rosaria Belgiomo, direttore della missione archeologica
o CNR: cconsis & quattordici fosse, una per ogni

preparars,
Scala ¢ Alessandro L
dei resid cuperat alls ;, identificando
resine ¢ sostanze odorose, tra cui Mastica di Terebinto, Trementing, Rosmasino, Bergamotto,
¢ Coriandclo.»




Viaggiando verso l'oriente, arriviamo in Turchia

TURCHIA

In Torchia tutto & perfetto per la coltura dellclivo: le estati calde e lunghe, Varia

b..m dei quattzo mas da cui & bagnata e i terzeno povero, di origine calcare; Ial-

fatt da miller A A Uno

= pits antichi frantoi dell' Anatolia si trova a Usla, 'antica Clazomene, in provincia di

entr a far paste della Dodscapoli &

pot dell'Tmpero Persiano, infine verme conquistata da Alessandro Magno; vi nacque,
allinizio del V secolo a.C. AlIV secoloaC.

Frantoio, che sorgeva accanto alla bottega di un fabbro e 2 una officina per la produ-

oo i anor;nll s i Seime I presenc dellivo & sttt pralts fin ol

Smime. Clazomene era twna cita della Ioria, che.

AYDIN, MUSEO DELL’OLIO OLEATRUM

Nel 2011, per volere e grazie al lavro del signor Tonbul
Hassan. & stato aperto ad Aydin il
dd]ohoolnhmdmmﬂynﬁn “emtl i, o -

spettare le tradizion local Puso di i

ginali del vecchio edifi
g2 La collezione, articolata in undici sale espositive, comprende
‘strumenti, recipienti @

dell'lio di ol g . i

IL MUSEO DELL’OLIO DI ADATEPE

a dimostrazions pratiche. Le collezion com

erge il grande altare di Zeus.

prestoria, titolars del museo in oltre trent'ammi di appassionate ricerche, &
atidi Le antiche k dd m"ﬂm- ripercorrono la storia dellolivo e dell'olio dal 2000 a.C. a oggi
quelle che venivano usate a Cipro e in szael,  al frantoio erano affiancat ampi locali.
dibiti Yolio; gl scavi hanno Un v vchio s e vid g per o sy
P Yolio di oliva via mare. Una ey ,..m.,.,m o o
gt = . g o duf i Aceg, P

Cintrno dets

macnn, gare ¢ clvl socolar purteggiano

e ey bede T W
famigi kot el compogne it
i s Imersele e citaci, st Qo

Tl primo museo dedicato alllio di oliva vemne
aperto in Turchia nel 2001, in provincia di Ganakdkale,
aKugukluyu: s tratta del Museo dellolio di Adatepe,
allestito in un antico saparficio restaurato alluopo,
ove accanto alle sale museali viene proseguita la pro-
duzione di sapone: per  visitatori & possibile assistere

‘numerosi oggetti legati alle tecniche di produzione di
olio e sapone, in larga parte provenente dalle cam-
‘pagne circostanti l museo stesso, che sorge ai piedi
del Monte Gargaros, la cima pit alta dell Tda, su cui si-

. . Antche
tare e lampade dei Juoghi di culto, primi tra tutts quell di Costantinopoli: sappiamo ol dl ol Ay, ool
o tramte

1 del isvoszions dele lve. Foto di Yoko
Foto i Yuko Okume. Okuma

§ mercant veneziani

IL PATRIMONIO OLIVICOLO NAZIONALE

ayvalik yaglik, buyuk topak ulak, aki, gekiste, gelebi, Gilli domat,
edincik su, egriburun, erkence, gemlik, hakhali, izmir sofrarlik,
Kalembezi, kan gebels, karamursel su, kilis yaglik, kiraz, memecik,
‘memeli, nizip yaghik, samanli, sari hasebi, sar: ulak, saurani, sofralik,
tavsan yuregs, usiu, yag gelebi
ﬂl i\

Va0,

Enelin, wn cliveto presmo le vovine i Afeodisia rigoghioss centro i produzions artission
8 prmmes comarvate sl cvmeo srchenlogics i Bodrm; v ackse trm be rovine i Efaed; chie cestl per ba smccolta delle olfve ancors dalie
museo di Bodrum. Foto & Yako Okuma.

n oth romans. Sotto, da strdstra, due anfore olearte ¢ tre bast
collazioni




Dal 1939, grazie ad una legge emanata dal
governo, l'olivicoltura turca ha conosciuto un
rapido sviluppo che, arrestatosi negli anni ‘50, ha
ripreso recentemente a crescere: ultimamente e in
cantiere un progetto di legge per la creazione di un
Centro Olivicolo Nazionale.

Spesso le aziende a conduzione familiare si riuniscono in
cooperative: e il caso di SEROLIVA, fondata nel 2010
ad Aydin da un gruppo di olivicoltori locali per
commerciare olio all’ingrosso: dotato di macchinari
all’lavanguardia, 'azienda ha ormai collezionato diversi
riconoscimenti a livello internazionale.



In Croazia, dove in eta romana si produceva
degli oli piu buoni dell'Impero

CROAZIA

NelI secolo d C. I'imperatore Vespasiano diede 1'ordine di costruire una strada che,
partendo da Tergeste, collegasse la citta con quelle della Penisola Istriana e scendesse
ﬁlmealm.sznquzmhthvu,dmpnssmdodAPdneanmmemﬂw-

forse fino in Grecia. I Romani egion IV'odier-
na Croazia gia nel Il secolo a.C. i Iliri, ma vi insediati solt
to sotto il principato di Augusto.

Lolivicoltura, portata sulle coste dai Greci secoli prima e fiorente grazie al clima
Memmwumemm.mgmmmum
o di Venafro: celebri le ricette di Apicio
Wbehn#&wammﬂmbd&mpﬁw%m
dﬂlen\fmpmdﬂtﬁenalluﬁmeﬁhmpadh’lspﬂbdlobodﬂchmdemv-
commerciato nellarea padana, in Grecia e fino a Cartagine, dove sono state rinvenute
lcane anfos oleatieconi maxtodi un console itriano del 1 seclo.

1 : fn Uanfiseatro di Pola & il sento
m,wmwn?oh,dow!hssdepuﬂlhvmsundeplmo«mﬂxuqﬂl&wmhm ol mondo per
1o ded quli i i abbin pe i et s @ fu conrulto per volere di

KVII e XVIII secolo, Sotto  serranei o stata allestita una

nmﬁmmm,mlmmmmmﬂmgphm, St satopele. deckey
pex le casse di Venezia, prodotto della terra: s & stimato che il tersitorio della Croazia  naandchis

Wlivo secolare nel Parco Naturale delle Isole Brion:

IL PATRIMONIO OLIVICOLO NAZIONALE

busa, crmica, debela, drobnica, istra, istarska bjelica, lastovka, le-
vantinka, naika, oblica, otok keréula, otk krk, rofulja, simyaca, slatka,
uljarica

uno




Quando i Fenici sbarcarono sulle coste dellisola di Malta, intomo al 1000 aC., vi
trovarano templi megalitici e dolmen, caverne e olivastri. Furono loro a introdurvi la

coltura dell' olio:
p p 1 2014
Nei secoli successivi i Romani, che avevano conquistato isola ai Cartaginesi nel
2saC, suo temitorio P olio di oli-
va, tanto che Malts &

sioni ela vicinanza ai grandi centri olivicoli del Nordafrica.

Proseguirono la coltura gli arab, che le affiancarono quella di cedro e cotone. Nu-
‘merosi gli antichi toporimi legati al mondo dellolivo, come 1z-Zejtun, traducibile con
“ Yolivo: olio”, s
i cwi stemma richiama, mel colore verde della , Yolivo e la pace, o Ghajn
Zejtuna, “la primavera dellolio”, localita &
tempio mealitico. Vi & poi Birzebbuga, il “pozzo delle olive”, villaggio di antica fan-

t eggende: ta che che gl olivi vi

Sulflsols di Gozn, s

I i di

A Malta e poi in Albania
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Usciti dall’UE, ci dirigiamo poi in Marocco, grande
produttore di olio fin dall’eta imperiale romana
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IL PATRIMONIO OLIVICOLO NAZIONALE

dahbia, haouzia, menara, meslala, picholine marocaine, thobzi

MAROCCO

-

T Marcero ent ps 2 far parte dola Mauetania, che corzeva ino o Algeria, &
= 1

s tecme e tat
‘pesce, fabbriche per e anfor ¢ randh .

S coltfarans, tra abto, Sccenti clives.
1 it grande canto clscolo de Maroc in et ommama f Velubils, che oggh, &
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E poi in Tunisia, altra terra utilizzata dagli antichi
romani per rifornire di olio I'Urbe

arETT

RO e mme

U0

Tracce della prosperita deli antichi olivet:
sano visibili in ogni parte del paste, accanto alle
vestigia di mmmerevoli oleifics che hanno fatto

industriali durante i secoli dell'T romano,
« in particolare a pastire dal Il secolo d C, quan-
do la iberalizzazione e il decentramento econo-

Ly nren i,

Fu allora che 1 terrent piis tmpervi, le zone pi

; profond
Volivo mellenario di Echref 16 di pish di 100 chilometrs, § resti di wn'antica foresta di olivi sono visibili dappertutto. Alberi
talvolta riunits & piccoli grupps, taloolta disposti uno & wno sono sopravvissuti all‘sbbandono ¢
alle ditrassions siotematiche.s

“otto 11 dominio arabo Iolivicoltura era fiorents; a questo periodo risale
Fedificazione, nella medina di Tunisi, della moschea al-Zaytina, la moschea dell olivo,
11 pis granda santuario dalla citth. Narra la legganda che un tempo, nal Iuogo in cul
sorge Ln mosches, vi fosse m olivo intorno al quale c = radunava per pregare; al posto
dair’ P

tire siciliana, @ infine la splendida moschea.
IL PATRIMONIO OLIVICOLO NAZIONALE

Adriano ording che nelle campagne circostanti Thysdrus, 'odiera E Jem, venis-  probdbie in anores n co b
sero piantati quindicimila ettari di oliveti il commercio dell'olio di oliva rese la citta R T o0 P
ricchissima; Yolio veniva imbarcato nel porto di Cartagine, che divenne uno dei pia  Nelle pogine succosive, i1
importanti dell'eta dell Tmpero, crocevia di scambi tra Oriente e Occidente. [ g
Bon. i dice che albero, b
cul ota stimata  duemilacie
paocento arw, dla stato pian-

{20 dat Caroginest.

‘baroni, chemlali, chemlali de sfax, chemal: tataouine, chétow, clemlali, jer-
bous, kairouan, mesl, oueslali, rkhaimi, sig de sfax, zalmati, zarrazi




Passiamo dal Libano, I'antica Fenicia, dai cui porti
I'olio salpava alla volta del Mediterraneo fino a
raggiungere le Colonne d’Ercole

LIBANO

-

In Libano si

trovano gli olivi
considerati i piu
antichi al mondo:
BN . ¢ le Sorelle di Noe

ayrouns, beladi, souri




Arriviamo in Israele, luogo di antichissimi frantoi e
custode del Giardino del Getsemani, |'orto ove
Gesu si ritiro a pregare dopo l'ultima cena.

ISRAELE

CLIOLIVI DEL GETSEMANT

Dulfalo e da sinstra: um base df prosms in wm
dll stanze o un aico frankoko bet sbe'aie, 1|




Visitiamo infine Palestina e Giordania, le terre ove
tutto ebbe inizio

PALESTINA

TLPATRIMONIO OLIVICOLO NAZIONALE

e bt

Janabisi, nabali, nabali
“ous, telmisans

GIORDANIA

Al tra 1 s ameich mortas della stora s st reruts e Vade del Gice

ey e e s ey prary

1 ace ol anche

A aevamente, spacie & v, Eppure itsaimeoie la G

b da frutta, ncmestacte i eceete suredons dule cargagns o la rbuzicos dals
Fropoet temere. Le sare pe vocate somo quele ntorne alle it d Jeruch, Afou,
rbed, Avasi, Korak Arurarm o Tal:da qorse eve i s delTclio 3

s
Gabal I chtve
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suoctera & 1a Rar’, « duplice stibadine, soguita dalle vaieth Sous

1 maggtor pare a o cootamo a e fast




~ rra Il secondo volume
dell’opera racconta di un
viaggio in ltalia, che
attraversa la Penisola
seguendo le antiche vie
romane alla scoperta di
storie, frantoi, musei,
| alberi secolari, famiglie
- = | dell'olio, luoghi cantati
N s dai poeti.

-Olsvastro e olivs secolari in Sardsgna

TYRR®MNENILAN




Partendo dal Lazio, seguiamo la via Appia

IL PATRIMONIO OLIVICOLO REGIONALE

s0ctmo, caritca, casbonsela casboncella phanaccs, carborella S Cevaseo, camna,cocco-
. cceracia, crogclo, fecruro, fonco, frusrslela, gastars, pectile. grugnelo, thana, marma
masroncen remstela s, nerva, nostale, clvags sabaro, siredia ds Val ds Corso, -
Taetanc, palmarno, prpemo, procaruca, purtats. reae, toscila, rotorwdela rotordell, takia.
salviana, essans,srole soebe, uggara, valaralla, verdina, verdsva
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opo di rurelare gl mteress

per giungere in Campania
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«Raccontano 1 dotti che uno degli abitanti di quella terra, un certo Italo, divento re dell'Eno-
tvia, che dal suo nome, mutato 'antico, s duamarono Itals svece i Enotn, ¢ che da lui prese la
denominazione d'Ttalia tutta quella penisola d'Europa compresa tra 1 golfi Scilletino e Lametico,
1 quali distano tra loro mezza giornata di viaggio. Dicono pure che questo Italo fecs contadini gl
Enotri che erano nomads ¢ dette loro altre leggi € per primo istitus i sissizi: & per cio che ancora
oggi alcuni del suoi successori usano i sissizi ¢ talune leggr di Tus.»

Aristotele, Politics, VI. 10

«Alle falde delle Alpi imizia quella che ora si duama Italia. Gli antichi, ifatti, chiamavano

col nome di Italia 1'Enotria, che si estendevn dallo Stretto di Sicilia fino al Golfo di Taranto ¢ di
Posidonia; poi 1l nome prevalse ¢ si estese fino alle falde delle Alpi.»

Strabone, Geografia, V. 1,1




-Provincia di Messina: olivi millenari di Innari e Maviti

-Olivi millenari di Motta Sant’Anastasia

-Provincia di Ragusa: olivi millenari di Chiaramonte Gulfi e di Ispica
-Olivi secolari delle latomie di Selinunte

-Palermo, Patriarca della Favorita
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abunara, agghiastru, aitana, biancolilla, bolzacchina, bottoni di Gallo, brandofino, buscionetto,

calatina, carmelitana, castiglione, castriciana, cavalieri, cerasuola, citrara, crastru, domenicana, feudo

nobile, francofontese, gelatina, gastru raffo, giarraffa, luminara, lunga di Buccheri, madonia, manda-
nici, mantonica, margotana, marsalese, mazzara, minuta, morellona di Grecia, moresca, mummiana,
munisca, nasitana, nebba, nerba, nocellara del Belice, nocellara di Paterno, nocellara etnea, nocellara
messinese, ogliarola messinese, oliva di Castelvetrano, oliva di Francia, olivarella, passalunara, pat-
tese, pidicuddara, pizzutella, sammartirana, santagatese, terminese, tonda iblea, tortella, tunnulid-
da, vaddarica, verdese, verdella, zaituna




In Sicilia, isola che Omero
ed Esiodo dipingevano
come lontana terra del

sole, popolata di mostri,

I'olivo prospera come
pianta ancestrale.

Le condizioni climatiche
erano, e sono tuttora,
ideali per 'olivicoltura.




Nel XIX secolo il trapanese
Girolamo Caruso censi le cultivar
autoctone della Sicilia, e pubblico

i propri studi sull’Enciclopedia
agraria italiana, edita nel 1880;

DELL OLIVO gia allora si
MONOGRAFTA eVidenZiava un ricco

G. CARUSO
DI AGRARIA NELLA RRGIA CNIVE

germoplasma
olivicolo, che ad oggi
non e ancora stato
contaminato da
cultivar di diversa
SRS provenienza.

Nella pagina accanto, ka mccolta delle alive con Fatuto di bastond
nelle campagne siciliane in una fotografia conservata presso il
Museo dell’olio di Chiaramonte Gulfi.




gli veniva servito era un olio premiato a
livello mondiale. 'olio Barbera divenne
cosi il primo al mondo a essere immesso
sul mercato gié confezionato in bottiglie
di vetro.

Dopo la Seconda guerra mondiale
& un lungo periodo di crisi iniziato nel
1929, nel pieno boom economico degli
anni ‘60 la citta di Palermo comincid
ad espandersi: cemento e palazzi pren-
devano il posto delle campagne e degli
alberi, e molti terreni della famiglia Bar-
bera vennero espropriati: l'agricoltura
siciliana tutta subi un tracollo. Manfredi
vide con i suoi occhi abbattere I'intero oliveto secolare di San Lorenzo ai Colli e un
olivo millenario cui era particolarmente affezionato: ma non si arrese, e continud ad
ingegnarsi per proprio olio e la prop: da. Fondd la Manfredi Barbera
& Figli Sp A. ed escogitd un‘altra novita da immettere sul mercato, ovvero Folio mosto,
non filtrato, confezionato come appena uscito dalla macina; diverme selezionatore dei

tiori oli del sud Italia: 1 ‘ambito dell'assaggio del'olio di oliva gli
valse la nomina ad arbitro internazionale da parte del Comitato Oleicolo Internazionale
di Madrid. A Manfredi si affiancd il figlio Lorenzo, detto Renzino, che oltre all'olivicoltura
e allimmagine dell‘azienda amava dedicarsi alla composizione di poesie. Fu con Man-
fredi junior, che dopo la scuola gird il mondo per dieci anni per poi tornare della natia
Palermo, che I'azienda ebbe nuove impulso. Comincié a lavorarvi nel 1980, ricoprendo
praticamente tutte le cariche: era agente commerciale, impiegato amministrativo, ope-
Taio, e fini per acquistare le quote sociali degli altri congiunti. Amplio le zone olivicole
a terreni nelle province di Agrigento, Palermo, dove ha storicamente sede I'azienda,
‘Trapani, dove nel 2003 & sorto un nuovo frantoio: gl oliveti sono nati in aree scelte con
cura in base alle P & allaltitudi-
ne, e oggi si stendano complessivamente per circa tremila ettari. Le varietd principali
sono 1a Nocellara, 1a Biancolilla, la Cerasucla e I'Ogliarola, ma ad esse si affiancano,

climatiche e all

Tre diplomi sttestant
antichi riconoscim

dell Exposizione  Nazionale
i Parigh del 1900, ove Loven-

Medaghia d'oro. Qui accanto
il diplowa confertto af Ba

bera ned 1904 & Suint Louis
attestante I vittoria di dae
medaglie d'oro.

Falermo, Premiati Oleifici Barbera

A sinistr: e prime bottighe

tighia per Folio Barbera di
akche docennio successiy .

Duo vecchie latto Blogratate
per Folio Barbera.

BRRBERA
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Palermo, Premiati Oleifici Barbera

Il nostro viaggio in Sicilia comincia
a Palermo, ove e la sede dei

Premiati oleifici Barbera.

La famiglia Barbera é attiva nel

settore dell’olio di oliva dagli anni

‘80 del XIX secolo.




In provincia di Trapani, tra le pendici dell’Erice e lo Stagnone, intorno a un baglio
settecentesco, crescono gli olivi, molti dei quali secolari, dell’azienda agricola Fonta-
nasalsa, fondata nel 1951; allora nel baglio esisteva gi un frantoio, le cui molazze fun-
zionavano a frazione animale e grazie all'energia generata da un gruppo elettrogeno.
Attuale proprietaria dell'azienda é Maria Caterina Burgarella, che I'ha ereditata dalla
madre: abbandonata dopo alcuni anni la professione di medico che la teneva lontana
dalle sue terre, Maria Caterina decise di dedicarsi completamente ai suoi oliveti, che ad
oggi si stendono su circa sessanta ettari e contano oltre diecimila alberi. Nel 1988 venne
realizzato nel frantoio il primo impi di ione a ciclo conti I

nel 2001. Parti i & dedicata all'impi. d'irrigazi delle
piante, che in questa zona piuttosto arida soffrono molto la siccitd. Diverse le varieta
coltivate: la Cerasuola di Paceco, 1a Nocellara del Belice, la Biancolilla e la Giarraffa; le
olive vengono raccolte a partire dalla meti di ottobre, al momento dell'invaiatura, e
corrono all’oleificio dove vengono molite con un frantoio a dischi e passano poi all'im-
pianto di g in e decanter a tre vie, e con I'aggiunta di

acqua. L'olio viene poi conservato sotto azoto senza essere filtrato, e imbottigliato, sem-
pre in atmosfera inerte, in azienda: il prodotto é valso a Maria Caterina numerosissimi
riconoscimenti, anche a livello internazionale.

Trapani, Azienda Agricola Fontanasalsa

Ci spostiamo poi a Trapani, dove si
trova l'azienda agricola
Fontanasalsa, fondata nel 1951, di
Maria Caterina Burgarella.

Sopra, Foliveto dellazienda

agricola.
A sinistra, Maria Caterina
Bulgarclls, proprietaria di

Foto di Yuko Okuma.

Trapani, Azienda Agricola Fontanasalsa




IL MUSEO ARCHEOLOGICO DI MARSALA

Fra Trapani e Marsala, nei
pressi della Laguna dello L
Stagnone, si stendono gli P s

anche ai Romani, cui fu perd ceduta, insieme al resto della Sicilia,
nel 241 & C.. Roma rese Lilibeo vivace centro culturale, talmente im-

oliveti dell’'azienda agricola e

una ie per la com-

. ‘mercializzazione del prodotto.

I Al Museo Archeologico Baglio Anselmi di Marsala, che prende il

I O n e nome dall’ex stabilimento vinicolo, costruito sul finire dell'Ottocento,

che lo ospita dal 1986, sono esposti reperti archeologici che racconta-

1o 1a storia di Lilibeo dalle origini dellinsediamento fino all’'epoca

& numerose i da i i

subacquei, come I'ampia collezione di anfore da trasporto. Il reperto

principe della collezione & il relitto di una grande nave punica rin-

venuta nel 1969 da Honor Frost e che fu affondata durante la prima

guerra tra Romani e Cartaginesi per la conquista della Sicilia. Tra i

reperti trovati a bordo, sia tra le frasche poste a protezione dello scafo mm;m‘: :" ':“:';:
sia nella i ina di bordo, ldi 0 ‘

olive consumate dai marinai e un ramoscello d'olivo.

2

oo Baglio Anselmni dedicats. Nella
pareto di fondo, akoune delle mumercee.
antiche anfore da trasporto conservate
Presso (] mseo.

Sopre. o sida Jaccueo Procedendo Iungo la costa verso ovest si giunge nella valle tra Trapani e Marsala,
iy Tone sl #0248 i#t3 fondata dai Fenici in prossimiti della laguna dello Stagnone, nata da una falce
n basso, Nicola Tone. caduta di mano a Cerere e trasformatasi in una lingua di terra, ove dal 1936 la famiglia

Titone produce olio di oliva. Farmacisti da diverse generazioni, dal 1836, Titone hanno
sempre coltivato la propria passione per la terra e i suoi frutti: quando Nicold fondd
Yazienda agricola, vi si producevano cereali, vino, miele e olio: oggi ci si concentra sol-
tanto sull'olio di oliva extravergine e biologico; 'azienda fu una delle prime in Sicilia a
convertirsi all’agricoltura biologica, e si indirizzd verso la bio-agricoltura gia dal 1985.
I diciannove ettari di oliveto contano circa cinquemila piante, delle cultivar Cerasuola,
Biancolilla e Nocellara del Belice. Le olive, raccolte a mano separatamente, in base alla
varietd, a partire dagli inizi di ottobre fino a meti novembre, vengono molite entro un
‘massimo di sei ore nel frantoio aziendale; tutta la lavorazione avviene a freddo, e I'olio
viene infine conservato in atmosfera inerte entro silos in acciaio inox. Dopo le analisi

chimiche e organolettiche, gli oli monovarietali vengono H H
miscelati per dar vita ai due blend che rappresentano i llluseo arc eo Oglco I
prodotti finiti dell’azienda: I'clio Titone e I'clio Titone
DOP Valli Trapanesi. Ogni bottiglia & numerata e certi-

Ao e S ot Marsala noccioli e ramoscelli

tonella, collabora con l'universita di Palermo per lo stu-

dio e la sperimentazione sul campo di nuove tecniche per ’ . .

Fagricltra iclogis  Nila Tone, padre i Antenela OllvO sono espostl accanto
si deve Yinvenzione di una trappola a bassissimo impatto

ambientale per la mosca olearia, un pericolo per gli oliveti

e e al relitto della nave punica su

si concorsi internazionali, tra cui quello per il miglior olio
extravergine di oliva del mondo nel 2011.

R Cui vennero rinvenuti.




In provincia di Agrigento, a Menfi,
e il frantoio Caparrina, della
famiglia vinicola Planeta, le cui
origini risalgono ai tempi della
venuta di Carlo V in Sicilia.




A Selinunte troviamo
I'azienda agricola
biologica Case di Latomie,
i cui olivi secolari si
fondono nelle tipiche
rocce tufacee

Sopr e slle pagine seguent,  Nella grande azienda agricola biologica Case di Latomie, di proprieti della famiglia

I cmacilce P ol & 1953,1a 8 :pa un posto di ac-

| ook d st ol canto a quella degli agrumi. Nei di terreno, -

: i ok lari, molt tufacee tips zona: gli antichi
fondatori di Selinunte ricavarono nelle grandi cave di tufo, le latomie, i blocchi di pietra
per edificare la magnifica citta.

1 vecchi olivi della famiglia Centonze, uno dei quali conta pi di milleduecento
anni, sono oggetto di studio dell’Universita i Palermo e dell'Istituto regionale del vino
& dell'olio siciliano.

Le olive, della varietd Nocellara del Belice, unica coltivar italiana a cui sono stati
assegnati due riconoscimenti DOP (da olio e da mensa), vengono raccolte a mano tra

. e 1a molitu ore: defogliate e lavate, le drupe
vengono S i eYolio viene
stoccato in recipienti di acciaio inox sotto azoto. L'olio di Case di Latomie & dal 2015
presidio slow food dell'olio extra vergine di oliva.

Selinunte, Azienda Agricola Case di Latomie




La famigha Fidore: da sini
stra Toresa, Marina, Bartolo

Sotto,

livets di famighia.

A Sciacca abbiamo
visitato l'oleificio San
alogero, della famiglia
Santangelo dal 1923

i
=

il

b

Nelle campagne di Scicli, citta barocca in provincia di Ragusa il cui centro storico fa
parte dal 2002 dei Patrimoni dellUnesco, entro un grande vivaio ove si coltivano piante
grasse e tipiche della macchia mediterranea, immerso tra gli olivi si trova il frantoio del-
1a famiglia Fidone. L'cleificio & attivo dal 1945, e inizialmente si trovava nel centro della
citta: soltanto dal 2006, visto I'aumentare del volume di affari, si é deciso di trasferirlo
nel contado: oggi nell’azienda agricola Dimore del Valentino alla di olio di
oliva portata avanti con macchine tradizionali si é affiancata Iattivita agrituristica; gli
alloggi per gli ospiti sono stati ricavati in un‘antica masseria costruita nel 1861 e com-
pletamente ristrutturata. La famiglia Fidone organizza entro il proprio frantoio visite
guidate per far conoscere ai bambini delle scuole elementari I'intero ciclo di produzione

dell’olio di oliva. millecinquecento anr.

Scicli, Azienda Agricola Dimore del Valentino

A Sciacca, cittadina costiera ai piedi del
Monte Cronio, ove pare si fosse rifugiato Dedalo
durante la fuga dal terribile re Minosse, & attivo
dall'inizio del Novecento I'oleificio San Caloge-
10, portato avanti dal 1923 da Giuseppe Santan- . . .
gelo, che era allora propristario di una teruta M
T entre a Scicli abbiamo
piante d’olivo. I frantoio funzionava allora con
due macine in pietra azionate dalla forza di un
asino e con una pressa in legno. Soltanto negli o O o
anni ‘70, con lo spostamento nella periferia di
e e incontrato la famiglia
canici a pressione a ciclo discontinuo, e poi, nel
1983, di impianti a ciclo continuo.
0 alio, i porto di Sciacca. Oggi le olive, coltivate nell'oliveto secolare della famiglia Santangelo, sito a circa
Sotto, il proprietario dell olei-

. . .
‘metri sul livello del lavorate chine Pieralisi di
Sxady sessantacinque ivello del mare, vengano lavorate con mac
oy P ultima generazione. Le olive migliori vengono scelte con cura gii al momento della
raccolta, manuale, e lo stato idrico delle piante & tenuto costantemente sotto controllo )
da sistemi ZIM-probe e CIRAS. L'oleificio San Calogero ha di recente lanciato il pro-
getto Adotta una pianta d'ulivo, che si pone come obiettivo primario la valorizzazione

e e T dell’azienda agricola Dimore
del Valentino

Vextravergine prodotto dalValbero che si & scelto di adottare, viene accompagnato da
una tutti i dati identi della pianta

Sciacea, Oleificio San Calogero



A Chiaramonte Guilfi la
famiglia Cutrera produce
olio di oliva da molte
generazioni

Proseguendo verso est, sul-
1a strada che collegava Akragas
a Siracusa, coloni corinzi e sira-
cusani fondarono nel VI secolo
a.C.. su un colle che dista pochi
chilometri da Ragusa, Akrillai
che grazie alla sua posizione

di privilegio lungo la via Se-
linuntina diverne una vivace
cittd commerciale. Nel 406 a.C.
i Cartaginesi la distrussero, ma
gli abitanti la ricostruirono pia
b
una feroce battaglia tra i siracu-

di prima; fu poi teatro di

sani, capeggiati dallo stratega
Ippocrate, e V'esercito romano,
con alla guida Marco Claudio
Marcello, che sconfisse I'avver-
sario e portd Akillai a far parte della provincia romana di Sicilia: era il 213 a.C., e il

Spricchs: da nistrs, Maria  Tome della cittd venne latinizzato in Acrillae. Molti secoli pii tardi, fu la volta degli
Cutrera, Giovanni Cutrera,

Cuttars, Glovamd Culreth, A rabi, che prima la rasero al suolo, poi e ricostruirono il centro e le diedero il nome
tera, scomparso el 2014, i Gulf, che in arabo significa “terra amena”. Al nome di origine arabo si aggiunse nel
XIV secolo quello di Chiaramonte, preso dall'omonimo conte Manfredi I che fortificd
. Sehastiano Salafia, Gusy  1a cittd e ne fece il proprio feudo. A molte di queste vicissitudini hanno assistito alcuni
Nella pagina sccanto, wno  Olivi secolari le cui radici affondano nella terra di Chiaramonte Gulfi, dove da molte
alivi socolart melle e generazioni la famiglia Cutrera produce olio di oliva: gia nel 1906 & attestata la coltiva-
g ann zione di oliveti, mentre nel 1079 venne aperto il primo frantoio per volere di Giovanni

Cutrera, che gia da diversi anni lavorava in un oleificio che ancora utilizzava macine

in pietra a trazione animale. Da allora V'azienda é andata ampliandosi, e oggi lavora le
olive che arrivano da oltre cinquanta ettari di oliveti ed esporta il proprio olio in trenta
Paesi sparsi in tutto il mondo; dal 2000 & gestita da Maria, Giuseppina e Salvatore, i figli
di Giovanni, che I'anno precedente aveva aperto un secondo frantoio. Molti sano gli
alberi secolari, esposti a sud, cui nel corso degli anni si sono affiancati nuovi impian-
i, tutti condotti nel pieno rispetto della natura e in modo sostenibile, anche grazie al

rintilizzo degli scarti di p come zzante per la coltivazione biologica &
combustibile per la produzione di nuova energia. Le olive vengono raccolte a mano e
subito portate ai frantoi, dove si trovano tre linee di estrazione a freddo, ognuna ope-
rante in modo diverso, sia durante le operazioni di frangitura che durante quelle di
estrazione e centrifuga, a seconda delle iche e del grado di ione delle
drupe. L'
tutte le fasi dell'imbottigliamento avvengono azoto, in modo da impedire il
principiare dell’ ione e da inalterate tutte le caratteristiche chimiche
& organolettiche del prodotto. La cura e la qualita del prodotto sono v

viene poi conservato a temperatura controllata e in assenza di ossigeno, e

negli anni ai
Frantoi Cutrera oltre centosettanta riconoscimenti e premi a livello mendiale

Chi Gulfi, Frantoi Cutrera




Salendo verso nord,
arriviamo alle pendici
dell’Etna: in provincia

di Catania, a Motta
sant’/Anastasia, si trova
la Tenuta Vasadonna

Nella pagina accanto, | Lavo-
i por a messa a dinors dot
giovanioh

Nelle pagine succesive, gl
olvet dells benata il bucno
rticale covato apposta
mente por la mgolare riga-
siowe degli ol

Salendo versonord, si amiva alle pendici dell Etna: in provincia i Catania, a Motta
Sant' Anastasia, citti d . &1a tenuta di i, giova-
ne direttore tecnico della sicurezza al vicino aeroporto di Comiso, che dal padre ha ere-
ditato Vazienda agricola e una grande passione per la terra. Gia da bambino Salvatore
seguiva il normo e il padre tra gi alberi secolari durante la raccolta delle olive e la spre-

mitura delf'olio. L'azienda Mon:
cada, una delle pit grandi famiglie feudali siciliane, che gia coltivavano olivi: dal 2005
cliveto, ch i, seguendo
del padre, da cuiha tecniche di edel

Virgillito, che l

P

= varieta Nocellara Etnea e Nocellara Messinese:

u‘ 1a coltivazione segue i dettami dell agricoltura

biologica, ed & stato creato un bacino artificiale

per Virrigazione dell'oliveto. Le olive vengo-

1o molite a freddo presso 'oleificio Consoli di

g Adrano, e recentemente si & cominciata la rac-

colta durante la notte, quando la temperatu-

ra & i bassa: si comincia a raccogliere a fine

settembre, e I'olio spremuto prende il nome

di Vasadonna: in questa contrada infatti un

tempo, quando le fanciulle andavano a lavare

i panni nel ruscello che corre in fondo alla

e, § corteggiatori cercavano di rubare loro un

bacio per sugellare I fidanzamento: da qui il
nome Vasadonna, baciadonns.

Mot Tenuta Vasadonna




Mentre a Catania
abbiamo visitato
I'azienda agricola

ciaraviva e I'Oleificio
Consoli, ove molti

olivicoltori della zona
portano le proprie
olive a spremere




11 progetto denominato Applicazione di processi innovativs per la valori
dotti ¢ dei sottoprodoiti della filiera olivicola ha preso vita nel 2009 con l'idea di risolvere
una serie di problematiche relative al mondo agricolo e zootecnico. E cosi nata la ATS
chiamata Conbiol

Si & proceduto in tre direzioni, ovvero attraverso l'utilizzo della sansa vergine de-
nocciolata nell’alimentazione di animali usati per ottenere latte e camne, I'estrazione di

e i L'oleificio Consoli collabora
- — da alcuni anni con
I’Universita di Catania e conil
dipartimento di Scienze

Veterinarie dell’universita di

Messina per il recupero e il

riutilizzo dei sottoprodotti
della filiera oleicola in diversi
ambiti: dalla cosmetica alla
- | nutrizione animale.

cola Sciaraviva di mille asni. Alle pagine 122 ¢ 12 i Prodsca, a lnnari, slto
el Etna innevato duraste up'erazione quasi dodici metrt e che conta oltre millecinguecento asni di eth




Ancora a Chiaramonte
Gulfi, sotto le volte a botte
dei sotterranei di Palazzo
Montesano, € aperto dal
1997 il MUSEO DELL'OLIO.

108

CHIARAMONTE GULFI, IL MUSEO DELL'OLIO

Sotto le volte a botte dei sotterrane: di Palazzo Montesano, monumentale edificio
costruito nel XVTII secolo a celebrazione del prestigio della famiglia chiaramontina Cu-
trera-Montesano, & aperto dal 1997 il Museo dell’Olio. Le collezioni si snodano tra sette
sale e un cortile, e comprendono diversi sirumenti utili all’estrazione dell'olio di oliva,
come una mola in pietra, un torchio datato 1614 e una pressa idromeccanica dei primi
anni dell’Ottocento (U cuozxk), e alla sua conservazione e misurazione: giare in terracotta
e in latta, quartare, oliere, un cafiso in ferro. Sono poi esposti numerosi altri srumenti
della tradizione contadina: aratri, zappatrici, gioghi e cosi via.

Il museo dell’olio fa parte di un sistema di cinque muse! allocati nello stesso palaz-
zo, che comprende il museo degli srumenti efnico-musicali, la Casa Museo liberty, il
museo ornitologico e la pinacoteca.




Le collezioni si snodano
tra sette sale e un cortile,
e comprendono diversi
strumenti utili
all’estrazione dell’olio di
oliva, come ad esempio
una mola in pietra, un
torchio datato 1614 e
una pressa
idromeccanica dei primi
anni dell’Ottocento

Nella pagina accando, in alto a sinkstra alcame antiche misure per F'olio; in alto a destra una grande giar in terracotta
@ il recipients metallico utilizzato per il travaso del liquido entro contendtori pid piccali @ di facile trasportos; in basso,
una delle antiche presse in legno esposte nel museo.

In questa pagina, in alto un torchio a due viti ded tipo alla calabrese; In basso un torchio metallico ¢ una pompa
idraulica.

Nelle pagine successive, la grande mala in pietra del museo di Chiaramonte Gulfl.
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Salpati dalla Sicilia, proseguiamo il nostro

viaggio in Puglia ...

IL PATRIMONIO OLIVICOLO REGIONALE

‘amolca, barone di Monteprofico, bella di Cerignola, butirra di Melpignano, carmeli-
tana, cazzinicchio, cellina barese, cellina di Nardd, cerasola, ciliero, cima di Mola, cocuc-
ciaro, colozzese, coratina, comiola, comola, curzola, dolce del Maroceo, dolce di Spagna.
flamina, frangivento, inchiastra, limona, mele, montagnola, noce, nociara, ogliarola ba-
1ese, ogliarola di Lecce, ogliarola graganica. ogliarola, oliva di Andria, omella. pasola,
Peppino leo, peranzana, pizzuta barese, rosetta, sanguigno, Sant Agostino, Sant'Anna,
Santa Marina, simona, sursina, termite di Bitetto, termite di Cellino, tondella, torremag-
giorese, toscanina, trigno, tufarolo, uccellina, usciana
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LA PRATICA DELLA MERCATURA

AV secolo. I suo testo Pra-
#ca della Mercatura, serito tra 1335 ¢ 1343, & 3

a
di i itta i loro traf-
s pitol & i per

Terza di Bari, il centro di produzione allora it orente.

«Pugiis per facitura dclio mesto.
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... poi in Molise — a Venafro si produceva

i

IL PATRIMONIO OLIVICOLO REGIONALE

aurina di Venafro, bottoni di Gallo, cazzarella, cellina di Rotello, cerasa di Mon-
tenegro, cerasella, comarella, curatore, gentile di Larino, grossa, grugnale, grugnoro,
lagrimella. noccoluta, oliva ad acqua. oliva nera di Collotorto, oliva SanPardo, olivastro
breve, olivastro d‘aprile, olivastro di Montenero, olivasto dritto, olivettanera, paesana
b 1 L tica, provenzale, pun-
tella, renzana. romagliola, rosciola di Rotello, rossuola, rumignana, salegna di Larino,
santanna, sperone di Gallo, taccolana
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L'OLIO DI VENAFRO NEGLI SCRITTI DEGLI ANTICHI

«L'invecchiamento guasta allolio il sapore [...] ¢ al massimo pud arrivare ad un anno: &
volerla bene intendere, & ¢ L] el ron ha vol

Plino il Vecchio, Naturlis

o della Campania? Quale frumento & quello
«llo di Venafro?s

bollir questa con erbe triturate, €,
‘giunta di olio di olivo spremuto dei

& Volion gareggia
verde di Venafro.s

Orasio, 046

I'olio piu raffinato dell'Impero

IL PARCO REGIONALE DELL'OLIVO DI VENAFRO

11 Parco, istituito con la .30 el 4 novembre 2008, si estende per
seicento ettari nel territorio del Comune di Venafro, e fa parte del Sito di Interesse Co-
‘munitario Monte Como - Le pendici dei

tra cui Fautoctona Aurina, propria di Venafro. L'ente Parco si propone il miglioramento

tifico del CNR Ivalsa di Sesto Fiorentino, che sta portando avanti ricerche sul genoma.

P
gl tra tichs

‘mulattiere, i conisi ici dell'area. Tra questizi-

cordiamoil i . 1a

le, » Libera & della Olive

par
Branch Foundation di Taybeh, Efraim, in Palestina, e dell’Associazione Coltiviamo la
Pace di Firenze, con le quali sta portando avanti un progetto per Vistituzione ufficiale
dei i di




ABRVZZO
VLTERIORE
REGIONE DEL REGNO
D1 NAPOLT

Poi in Abruzzo e
nhelle Marche

IL PATRIMONIO OLIVICOLO REGIONALE

brancola, caprina di Casalanguida, caprina vastese, carboncella, carpinetana, casti- conser™®
glionese, crognalegna, cucco, dritta, gastana, gentile dell' Aquila, gentile di Chisti, intos-

;. et 857 roph L oo

0oL 1a e P gt P e80T o et o

50, monachella, nebbio di Chieti. nebbio di Pescara, olivastro di Bucchianico, olivastro e
frentano, posola. posolella. puntella, rustica, toccolana, tortiglione

ASSAM
Agenzia per i Servizi nel Settore Agroalimentare delle Marche
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bastardo, bianchella, borgiona, carbancella. cimognola, comiolo, correggiolo di R udg\\?' 3o T o
Massa, dolce agogia, dolce di San Felice, dondolo, fecciaro, leccino, marchigiana, mar- e TS
tana, moraiolo, morella di i bbis 11 trale di C: strale di Rigali, e @mr,@
= rta, ortana, palombino, X tell et
la, San Felice, schiota a , schiota . tandellone, vera, vocio

Ci dirigiamo, seguendo la
via Flaminia, in Umbria




IL PATRIMONIO OLIVICOLO REGIONALE

albatro, allora. americano, arancino, ciliegino, colombana, colombino, correggiolo,
cucea, cucricino, emilia, filare. frantoio, ginestrino, giogolino, grappolo, gremigna Ton-
da. gemigno di Fauglia, gremignolo di Bolgheri, grossaio, grossolana, lastrino, lazzero,
lazzero di Prata, lazzero delle Guadalupe, leccino, leccio del Como, leccio Maremma-
o, leccione, Madonna mansino, marzio,
maurino, melaiolo, mignolo, mignolo cerretano, moraiolo, morcaio, morchiaio, mor-
chione, morcane, mortellino, olivastra di Populonia, olivo di San Lorenzo, olivastra di
Suvereto, olivastra seggianese, olivo del Mulino, clivo di Casavecchia, olivo di Cerreto,
omellaia, pendagliolo, pendolino, pesciatine, piangente. punteruolo, puntino, querce-
tana. rosino, rossellino, rossellino cerretano, rossello, rossino, salicino, San Denato, Sam
Francesco, San Lazzero, Santa Caterina. scarlinese, selvatica tardiva
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IL GERMOPLASMA DI OLIVO
AUTOCTONO DELLA TOSCANA

A partire dal 1990 il professor Antonio Cimato,
pﬁmnmmmxml'mdjmsqmdi

pwsedelkauNmmechMd\Pm.nz avvid
una approfondita ricerca riguardo il germoplasma di

 germoplasma autociono, pubblicato a Firenze nel 2001
- almeno a tre obisttii: I primo, eludere Vingvitabile ero-
sione genstica in atto per la specic Olea europea; i secondo,
mettere a disposizione degli imprenditori quel patrimonio
verietsleche el tempo i coneribio  revdere *“dioerss” ¢

tipica” la produzions deloto di olfoain Toscan; i terzo,

infine,
zione varictale & ds selezione clonal, genotipi pii adatti alle
diverse esigenze agronomiche (tolleranti @ freddo, siccitd,
parassiti, a

ot

1985 e 1986, che avevano messo in ginocchio il settore
olivicolo dellTtalia centrale e non solo.

Su gentile concessiane del professor Cimato, pub-
Dlichiamo di seguito alcune delle numerosissime foto-
grafie da i lavori di
delle cultivar autoctone.

Quindi in Toscana,

alla scoperta di

misteriose leggende
intorno alle streghe
e antichi poemetti

georgici

OLIVI E OLIO NEGLI STATUTI DI MONTEPESCALI DEL 1427

Gli Statuti di Montepescali, nel grossetano, vennero redatti nel 1427 durante il governo della

pr
he agsicol talmodo pert del tempo.

Lolio,
furto prevede pene severe:

«De 1a clections de gl operars de le chisse et del loro officio
Cper g coacasuns i \mmm ogni anno, in Kalende gennaio, quegh, che pii act
cheing tempo duno o ¢ g

ponendo loro enrate G che & i scresis, in chiea et na 1 casa el ecore o de i cos s i,

comele cose s o inventario. grano, altrs cosa

PR i e Ty et R R e iges o o e i e Ly e et L)

venisse che al tempo k Toro necessors, et i quelo

ale loro mani verrd t per loro leale vera ¢t pura dichi del
i dieno stare i al i del

De szf:(mmrdlsmdiﬂu & sindacare gli officiali

o‘ﬁaﬂl a0
queto dnno fre e o @ queli sono et secondola orm de 1o statl, cognoeciaro i isoge ssere
drsorbine . ome & s i placen fper, procodes de oo o aboers o cndennare coe
vedranno le e, ¢ le @ wessero trafficata pecunia, grano, vino o ko
& commune o de Vopere de le chisse, rvedere e, secondo le trovaranno, giudicarl, absolvendo quegli ofciali
apo de quali nulla trovaranno essere e e loro mans rimasto ct condennando quegli @ restitutione i tutto
quello vedranno essere appo d loro et ne I pene daterminase da lo statuto; et, n nel detto loro officio fare
et exercitare, abbiano arbitrio et balia tanta quanta possono avere quelli che mandato grande dnno dal loro
superiors, cioé in absoloare ct condennare, secondo 1a forma de prescnti statuti; [ J»

Precise norme regolano la coltura e il govemno degli olivi

Se alcuna persona di Montepescali averd nellaltrui fondo oliv o altri arboli et vorralli vendare, sia
T e R e e i arinel
i1 o altr arboli ¢t sia
et stima di dus buoni & i M i et 5¢ ,,‘Sm,,,a/wﬁ“m_ a
he non assentisse o i sopra s contien.




MUSEO D’ARTE OLEARIA AGORA ORSI COPPINT

SAN SECONDO PARMENSE
ticamente s prod: 1Py v
niva poi Toscana, ove Jiva. Fu a metd del

XX secolo che il masizo casaro Americo Coppini decise di infraprendere una piccola
produzione di otio nel parmense. seguendo le orma del proprio nomno patemo, che
spremeva ol di oiva nelle campagne di Pistoia

‘Era i 26 marzo 1946 quando Americo iscrise 1a propria aziend alla Camera di
Commercio

ai oo d conl Vaste della degustaz:
in una regione in cui Volivicoltura aveva perso importanza. Questa sua passione per
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Saliamo verso nord,
attraversando I'Emilia
Romagna per giungere

in Veneto, regione ricca
d’olivi gia in eta
medioevale
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baia. bolgana, bolgegna, bresa, campostara, casaliva, comnarol, crignola, favarol, fo-

gna, gargnano, genovese, giaggiolo, grignano, lavarolle, less, miniol. mitria, negrin, oli-
vo di Tremezzina. olivo genovese, pomera, regina, raza, rosol, rossola, spreme, trepp

carichi senza brontolare.»

VALLE D’AOSTA

«Cesarc Augusto h completato Vannientamento dei briganti con la costruzionc di strade.
Per lo meno lo ha fatto nells misura possibile: infatti non ¢’ ovunque il mezzo & forzare la na-
tura quando si attraversano delle roccs ¢ dei balzi ds un'altezza smisurata, che talvolta dcvano
dell scoglicre sopra 1a strada, taloolta aprono precipizi sotto i essa, cosicché il minimo passo
falso conduce inevitabilmente all‘estremo pericolo con Ia caduta in fondo ad abissi insondabli.
In corsi posti Ia strada & cosi strcsta che d la vertigine non solo a quelli che la percorrono  picd,
ma anche alle bestic da soma che non vi sono abituate, mentre quellc del pacse trasportano i loro

Strabane, Geografis, IV.5,6

Attraversiamo la Lombardia
e, camminando lungo
I’antica via delle Gallie,

andiamo a scoprire gli olivi
della Valle d’Aosta




PIEMONTE

aLungo tutta la catena delle Alpi esistono delle regioni di colline perfettamente adatte
all’‘agricoltura ¢ delle valli ben colomizzate.»
Strabane, Geografis, IV, 5,9

E proprio sulle colline che in Piemonte si coltivano gli olivi, da secoli: i Romani li
coltivavano soprattutto nella zona di Biella, mentre durante il Medioevo gli oliveti tro-

¥ravana enazin am na’ la ~alhara & a in

Eccoci arrivati in Piemonte
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olivo di San Rocco di Vignale




IL MUSEO DELL'OLIVO DELLA FAMIGLIA CARLI
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amasca, benini, cariasina, colomaia di Pieve i Teco, colombaia, cozzanina, cozza-
none, feglina, fandola, Sralina, lantesco, lavagnina lizzone, mattea, mortellina, mart-
na negrera, olivastzone, olivo delle Alpi, offobrina, pignola. razzola. spagrola, taggia-
sca.toso.

GIOVANAI BERIDIC.

GLiA

Scendiamo di huovo
verso sud, in Liguria,
... terraditerrazzamenti
Sl e porti commerciali.
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DOLIANOVA, MUSEO DELLA TRADIZIONE OLEARIA
SA MOLA DE SO NOTARIU
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agliastrina, bosana, cariasina di Dorgali, cariasina di Oristano, cerasina, confetto,
‘cometti, corsicana, corsico, majorca di Dorgali, majorchina, manna, napoletana, nera di
Gonnos, nera, oliandola, olieddu, oliva bianca, olivo terzo piccolo, olivo tondo, palma.
paschixedda. pezza de quaddu, pizz'e carroga. pizzuda, sarda, sassarese, semudana,
sivigliana da confetto, sivigliana da olio, tonda di Cagliari, tonda di Villacidro
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GILIAUTORI

Di seguito si riporta una breve biografia degli autori di cui si & fatta menzione all'in-
terno dei volumi, da Omero a Fernand Braudel. Si & scelto di elencarli in ordine crono-
logico, piuttosto che alfabetico: il lettore avra cosi un quadro storico piit chiaro.

‘OMERO "Oungos (VIII secolo a.C.)

A Omero sono storicamente attribuiti i due piu grandi poemi epici dell‘antichita,
Mermﬁmpmmmmwvmm;c.mwmmM
si hanno notizie certe: tutti 1 dati circa la sua biog;
aﬁmndsmnmsummﬁndlmmkmﬂeemum&m
studiosi, Omero non sarebbe mai esistito.

ESIODO 'Hoioboc (fine VIII- inizi VII secolo aC.)

Esiodo nacque in Beozia, figlio di no e ino a sua volta,
te agli inizi del VII secolo a.C.. Fu il primo poeta dell’antica Grecia a tramandare il
mmeﬂmnwmmmmmﬁmhmn
compositore del primo poema greco di arg t che di
genealogicamente le divinita greche, la Teogonia. Smssemchemcaubgodtmdanm,
giunto a noi in modo frammentario, Lo scudo di Eracle e il poema didascalico in esame-
tri Le opere ¢ 1 giorni, di argomento rurale, ove il poeta elargisce consigli per una buona

i Io dei mesi. 1a testimon. i , Esiodo

mori assassinato.

PINDARO Iivéagoc (circa 518 - 438)

Pindaro nacque a Cinocefale, vicino a Tebe, in una famiglia nobile; fu educato dalla
poetessa Corinna, che viaggiava tra corti e principi componendo liriche. Pindaro visse
alcuni anni in Sicilia, presso i tiranni Gerone e Terone, per i quali scrisse gran copia di
Ppoesie; non solo ai tiranni erano dedicate le sue righe, ma anche ai vincitori dei giochi in
onore di Zeus (Olimpiche), a quelli dei giochi in onore di Apollo (Fitiche), a quelli dei gio-
chi in onore di Poseidone (Istmiche); vi sono poi le Nemee, odi composte per gli omonimi
giochi. Oltre a questi epinici, Pindaro ha prodotto altre numerose opere, che sono perd
andate perdute. Il poeta mori a Tebe, ove aveva fatto ritorno dopo una tappa in Grecia,
nel 438 a.C.: si nara che Alessandro Magno, durante la distruzione di Tebe, ordind che
tutto venisse raso al suolo, franne la casa in cui Pindaro aveva vissuto.

SOFOCLE Zogozhis (496 - 406 a.C)
Sofocle nacque in un sobborgo di Atene nella ricca famiglia di un mercante di schia-



